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Resumo

A investigacdo teve como objetivo avaliar as experiéncias de cuidados em satide com bebés, oferecidas por professoras e auxiliares em uma escola
de educacao infantil da cidade de Osorio, Brasil, uma vez que os cuidados oferecidos aos bebés influenciam na constituicdo psiquica e
desenvolvimento humano. Para este estudo, utilizamos o método qualitativo-exploratério de andlise de conteddo de Bardin. Para tanto foram
entrevistadas dez profissionais que atuam ou ja atuaram nas turmas de bercario da escola, fazendo uso da entrevista semiestruturada como
instrumento para a coleta de dados. Os resultados apontam a importancia do cuidado oferecido por professoras e auxiliares para a constituico
psiquica, saide e desenvolvimento de bebés. Por fim, consta-se que se faz necessario um “algo a mais” dos profissionais que trabalham em escolas
de educacao infantil, que vai muito além de materiais pedagdgicos, sendo necessario um desejo de pertencer a este lugar.

Palavras-chave:Satde. Constituicdo Psiquica. Psicanalise. Educacdo Infantil.

Abstract

The investigation had as objective to assess the experiences in health care with infants offered by teachers and auxiliaries at a school of early
childhood education in the city of Osdrio, Brazil, once the care offered to the babies influence in the psychic constitution and human development.
For this study, we used Bardin's qualitative-exploratory method of content analysis. For that, were interviewed ten professionals who work or have
already worked in the nursery classes of the school, making use of the semi-structured interview as instrument for the data collection. The results
pointed out the importance of the care offered by teachers and auxiliaries to the psychic constitution, health, and development of babies. Finally, it
is stated that it takes a "something more" from professionals who work in early childhood education schools, which goes much further than
pedagogical materials, being necessary a desire of belonging to this place.

Key words:Health. Psychic Constitution. Psychoanalysis. Early Childhood Education.

Resumen

La investigacidn tuvo como objetivo evaluar las experiencias de atencion médica con bebés, ofrecidas por maestros y asistentes en un preescolar en
la ciudad de Osdrio, Brasil, dado que el cuidado ofrecido a los bebés influye en la constitucidn psiquica y el desarrollo humano. Para este estudio,
utilizamos el método de andlisis de contenido cualitativo-exploratorio de Bardin. Para este propdsito, se entrevistd a diez profesionales que
trabajan o han trabajado en las clases de guarderia escolar, utilizando la entrevista semiestructurada como una herramienta para la recopilacion de
datos. Los resultados muestran la importancia de la atencion ofrecida por los maestros y asistentes para la constitucion psiquica, la salud y el
desarrollo de los bebés. Finalmente, parece que hay una necesidad de "algo mas" por parte de los profesionales que trabajan en preescolares, que
va mucho mas alla de los materiales de ensefianza, y es necesario un deseo de pertenecer a este lugar.

Palavras-chave. Salud. Constitucion psiquica. Psicoanalisis. Educacion Infantil.
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INTRODUCAO

Diferentemente de outras espécies de mamiferos que logo apds
nascerem sao capazes de dar seus primeiros passos sozinhos, o bebé
humano necessita de cuidados desde o primeiro minuto de vida para
que possa vir a se desenvolver e se constituir como sujeito, como
descreve Jerusalinsky (2004) o bebé humano é um “deficiente
instintivo”.

0 desenvolvimento humano sofre influéncias de aspectos sociais,
bioldgicos, fisicos e culturais que se interligam influenciando um ao
outro mutuamente (Bock, Furtado & Teixeira, 2008). Enquanto a
constituicdo psiquica ocorre primeiro no simbélico, ou seja, o bebé
devera nascer primeiro no discurso dos pais para depois vir a se
constituir como sujeito. No entanto, o desenvolvimento humano nao
anda separado da constituicdo psiquica pois um processo afeta o
outro (Kupfer et al., 2009).

As manifestagdes dos cuidados maternos com o bebé sao inscritas no
psiquismo e servirdo como base para vida toda. A sadde do adulto é
determinada no decorrer da infancia, porém as bases para a sadide
humana sdo projetadas pela mae nas primeiras semanas e meses de
vida do bebé (Winnicott, 2012).

As creches surgem como uma rede de apoio para as mulheres do
século XIX que em meio a crescente urbanizacdo dao inicio ao
trabalho nas fabricas emergentes da época. Antigamente a creche
exercia uma fun¢do médico-sanitarista cujo cuidado estava em ajudar
as populacdes mais carentes com alimentacdo, higiene e sequranca
(Crespin, 2016). Apds a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB) no Brasil reconhece-se a creche como escola de educacio
infantil, esta passa a ser uma instituicio onde o desenvolvimento e a
educacdo das criancas é priorizado e ndo somente os cuidados basicos
(Brasil, 1996).

A escola de educacdo infantil ganha um novo significado, atua como
uma extensdo dos cuidados maternos, o que para Winnicott (2012)
nao significa substituir a mae, mas dar continuidade aos cuidados por
ela realizados. A Psicanalise pode auxiliar a educacao promovendo ao
professor o pensamento critico a respeito de seu trabalho e alertar
sobre a influéncia dos cuidados por eles oferecidos para a satide dos
bebés (Ribeiro, 2014).

A escolha do tema justifica-se pela crescente insercdo das mulheres no
mercado de trabalho, uma vez que os cuidados com os bebés sdo
destinados a escola de educacdo infantil que assume um papel
constituinte no que tange ao desenvolvimento e psiquismo das
criancas. De acordo com o relatério da OMS (2001), ao redor do
mundo cerca de 10% a 20% de criancas apresentam um ou mais
problemas mentais.

A partir desta realidade, o presente estudo teve como finalidade
avaliar a qualidade do cuidado com bebés na escola, uma vez que tais
cuidados deixardo marcas no psiquismo para a vida inteira e
influenciardo na satide fisica e mental da pequena crianga. Sendo
ainda importante demonstrarmos o valor desse projeto de pesquisa
para dreas da Psicologia e da Psicandlise Infantil por se tratar de um
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assunto que necessita ser constantemente debatido.

Visando atender os objetivos propostos, realizou-se uma pesquisa
qualitativa por meio de entrevistas semiestruturadas com dez
educadoras, entre elas professoras e auxiliares de educacdo infantil
em que os seguintes temas foram pesquisados: desenvolvimento
humano, constitui¢do psiquica, e a influéncia do cuidado no
desenvolvimento e na salide mental do bebé.

Os resultados obtidos demonstram a importancia do cuidado
oferecido por professoras e auxiliares para a constituicdo psiquica,
salide e desenvolvimento de bebés. Através do desejo destas
profissionais que a pequena crian¢a podera vir a se tornar um sujeito
desejante.

0 desenvolvimento humano na primeira infancia

0 desenvolvimento humano, de um ponto de vista mais geral, pode
ser descrito como um processo continuo que se inicia na infancia, mas
que se estende ao longo de toda a vida, no qual estdo presentes
aspectos sociais, bioldgicos, fisicos e culturais que se interligam
influenciando um ao outro mutuamente. Alguns fatores como
hereditariedade, crescimento organico, maturacao neurofisioldgica e
0 meio, estdo em constante interacdo interferindo sobre o
desenvolvimento produzindo sujeitos Gnicos e singulares com varias
formas de sentir, pensar e estar (Bock, Furtado & Teixeira, 2008).

Winnicott (2012) descreve o desenvolvimento do bebé como uma
organiza¢do em marcha pois embora o bebé necessite do amparo
materno, existe algo do desenvolvimento que é inato no organismo
da pequena crianca. O processo de desenvolvimento pode ser descrito
como:

Uma funcdo da heranca de um processo de maturacao, e da acumulagdo de
experiéncias de vida; mas esse desenvolvimento s6 pode ocorrer num
ambiente propiciador. A importdncia desse ambiente propiciador é
absoluta no inicio, e a sequir relativa; o processo de desenvolvimento pode
ser descrito em termos de dependéncia absoluta, dependéncia relativa e
um caminhar rumo a independéncia (Winnicott, 2011, p. 27).

Ainda que tenhamos outros aspectos anteriormente citados que
influenciam o desenvolvimento humano, a mae ou semelhante
constitui uma importante influéncia para o sucesso do
desenvolvimento do bebé, “o que marca o ritmo do desenvolvimento
é 0 desejo do Outro que opera sobre a crianga através de seu discurso.
0 maturativo se mantém simplesmente como limite, mas ndo como
causa” (Jerusalinsky, 2004, p. 29).

De acordo com Jerusalinsky (2004), para que ocorra o
desenvolvimento do bebé é necessario que haja uma estrutura que o
determine e o sustente, ao passo que é necessario que tenhamos um
corpo em desenvolvimento para que esta estrutura possa se apropriar
do mesmo. Ndo ha como desassociar o desenvolvimento humano da
constituicdo psiquica, pois ambos se influenciam mutuamente.
Enquanto de um lado incidem os processos maturativos, do outro
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lado, os processos de constituicdo do sujeito (Kupfer et al., 2009).

A constituigdo psiquica na primeira infancia

Aimportancia de um semelhante na vida do bebé&, como ponto de
partida para a constituicdo psiquica, é descrita na Psicanélise por
Freud desde seus primeiros escritos, exposto inicialmente no texto
Projeto para uma Psicologia Cientifica, publicado no ano de 1895.
Para Freud (1996), vivéncia de satisfacdo é o encontro da mde-o
semelhante - com o bebé, onde este serd capaz de descarregar as
tensdes oriundas do corpo e alcancar a satisfacdo. Essa tarefa
realizada pela mde ou semelhante é definida como acdo especifica por
Freud, sendo o que hoje entende-se pelo conceito de fun¢do materna.

0 corpo do bebé em desenvolvimento necessita de um investimento
libidinal por parte de quem realiza a funcdao materna. Tal lugar
oferece uma funcdo de sustentacdo para o bebé que se encontra em
precariedade subjetiva, ou seja, carece de cuidados e alguém que seja
capaz de dar significado ao mundo ao seu redor, que possa inseri-lo
em uma familia e na cultura (Bernardino, 2004).

De acordo com Kupfer et al (2009), o bebé nasce primeiro no desejo
dos pais para depois advir ao mundo como sujeito. Se faz necessario
que a mae ou semelhante - funcdo materna - suponha no bebé um
sujeito. Tal suposicao é feita através dos carinhos maternos e pela
linguagem propria da mde com o bebé (mamanhés), promovendo
intenso prazer ou satisfacdo ao bebé, como anteriormente descrita
por Freud (1996). A satisfacdo das necessidades do bebé vai além de
necessidades basicas como: fome, sede, sono, e perpassa pela ordem
do desejo.

Dessa forma, a funcdo materna média a entrada do bebé no mundo,
garantindo-lhe a sobrevivéncia e emprestando-lhe seu desejo para
que, posteriormente, ele possa vir a se tornar um sujeito desejante. A
forma como a mae exerce a satisfacdo para o bebé sera capaz de
inscrever nele marcas psiquicas que servirdo como base para toda sua
vida. E a partir do sujeito psiquico que seu desenvolvimento se
organiza (Kupfer et al., 2009).

Considerages acerca da satide na primeira infancia

A sadde dos bebés esta ligada a qualidade dos cuidados recebidos de
quem realiza a fungdo materna. Winnicott (2012) enfatiza a
importdncia dos primeiros cuidados oferecidos pela mée para com o
seu bebé e pela qualidade desse ambiente, onde somente com este
cuidado, o bebé podera se constituir como sujeito e tornar-se um
adulto sadio (Winnicott, 2012).

0 relatério da Organizacdo Mundial da Sadde (2001), desenvolvido no
decorrer do ano de 2001, tem como tema a satide mental, e declara
que os transtornos mentais durante a infancia e a adolescéncia sdo
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comuns nessa faixa etaria, mas a atencdo dada a esta populagdo é
escassa, tanto no que se refere ao diagndstico quanto no que se
refere ao tratamento.

Levando em consideracdo o fato da insuficiente assisténcia para as
criancas, Kupfer et al (2009) criaram no Brasil o protocolo Indicadores
Clinicos de Risco para o Desenvolvimento Infantil (IRDI), constituindo
uma poderosa ferramenta formada por 31 indicadores, os quais
possuem sensibilidade para identificar os riscos psiquicos ou
problemas de desenvolvimento que podem ser observados nos
primeiros 18 meses de vida da crianca.

Com base nos estudos realizados através do IRDI, algumas
consideracdes acerca do desenvolvimento foram alcangadas. Em
relacdo aos problemas de desenvolvimento, mais especificamente no
que tange a quadros clinicos, apareceram problemas com regras e
leis, hiperatividade, enurese. Enquanto em relacdo aos problemas
estruturais de constituicdo subjetiva, os dados obtidos com o IRDI
apontam um risco de crescimento em direcdo as psicopatologias
graves da infancia, como distdrbios globais do desenvolvimento
(Kupfer et al., 2009), atualmente denominados transtornos do
neurodesenvolvimento, cuja defini¢do psiquidtrica encontra-se na
quinta edicdao do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5) (American Psychiatric Association, 2014).

Se faz necessario que o cuidado seja realizado de forma correta na
primeira infdncia para prevenir possiveis problemas no
desenvolvimento e na constituicao psiquica, evitando assim o
surgimento de psicopatologias mais graves. Dessa forma, quanto mais
precocemente for realizada a intervencdo com bebés, maior sera a sua
eficacia (Jerusalinsky, 2011).

A criacdo da creche e a transicdo para escola infantil a partir da LDB

Com a insercdo das mulheres no mercado de trabalho, o cuidado com
bebés passou a ser feito por terceiros, instituicdes para cuidar de
criangas pequenas. As escolas de educacdo infantil anteriormente
designadas como creches, surgem como uma rede de apoio para as
familias, tendo sua origem datada por volta do século XIX em meio a
crescente urbanizacdo, caréncia e a entrada do trabalho feminino nas
fabricas. Em seus primordios, a creche tinha um papel médico-
sanitarista cuja preocupacao era auxiliar as populagdes mais pobres
com alimentacdo, higiene e seguranca (Crespin, 2016).

Em 20 de dezembro de 1996 a Lei de n° 9.394 determina as Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB) no Brasil, abrangendo objetivos, as
prioridades e principios da politica educacional no pais. De acordo
com o0 Art. 29, a educacdo infantil constitui a “primeira etapa da
educacdo basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da
crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico, psicoldgico,
intelectual e social, complementando a acdo da familia e da
comunidade” (Brasil, 1996).
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A criacdo da LDB constitui uma importante evolucdo no que se refere
a legislacdo educacional. Apds a criacao da LDB no Brasil, a creche
oficialmente passa a ser considerada escola de educacdo infantil, e a
visdo sobre o papel e a importdncia dessa instituicao mudou
drasticamente. Através da LDB a creche deixa de ser somente um
ambiente propicio para a mae deixar seu filho, tornando-se um local
onde a familia e a comunidade participam em prol do
desenvolvimento e educacdo das criancas (Aradjo, Gama & Silva,
2013).

A escola de educacdo infantil se configura por oferecer os cuidados
bésicos, um meio para estimular o desenvolvimento cognitivo e
psicomotor, um espaco de trocas de afeto, mas também como um
importante lugar que atua simbolicamente no psiquismo da crianca,
classificando-a como um lugar instituinte na vida dos bebés (Mariotto,
2003).

Dessa forma, a escola de educacdo infantil atua como extensdo dos
cuidados maternos, de acordo com Winnicott (2012), “a funcao da
escola maternal ndo é ser um substituto para uma mae ausente, mas
suplementar e para ampliar o papel que, nos primeiros anos da
crianga, s6 a mae desempenha” (Winnicott, 2012, p. 214).

Psicanalise e educagdo: uma visao em perspectiva

A Psicanalise e a educacdo constituem caminhos diferentes, embora
estejam presentes desde o nascimento do sujeito. De acordo com
Queiroz (2003), o termo educacao é definido como transmissor da
cultura aos sujeitos de geracdo em geracao, trazendo a no¢ao de
civilidade. Exerce tal funcdo através de ferramentas particulares e
tem como objetivo o desenvolvimento social, intelectual, moral, fisico
e afetivo dos sujeitos. Ja a Psicandlise é um método que se baseia
especialmente na investigacdo e interpretacdo inconsciente das
producdes dos sujeitos sejam estas: palavras, atos, sonhos, fantasias,
delirios (Laplanche & Pontalis, 2001).

Para Freud (1996), a educacdo atua como inibidora das pulsdes das
criangas, educando a crianca a viver em sociedade. A crianca desde
pequena deve aprender a conter seus instintos, pois seria um prejuizo
para os pais e para as crianqas se estas pudessem gozar de toda
liberdade de seus instintos sem nenhuma proibi¢do. Assim, cabe a
educacdo a tarefa de “inibir, proibir e suprimir” (Freud, 1996 p. 158).

A educacdo se preocupa com o carater educativo que vai de encontro
as normas e regras da sociedade, enquanto a Psicanalise atua no
carater terapéutico. A Psicanalise, através da sua escuta singular,
pode contribuir ao trabalho da educacdo, ndo no sentido de propiciar
mais uma das intimeras ferramentas pedagdgicas encontradas nas
literaturas da drea, mas sim promover ao professor o pensamento
critico, auxiliando na compreensao da sua importéncia, refletindo
sobre si mesmo e sua pratica enquanto docente, contemplando sua
singularidade, responsabilidade e o desafio que constitui ser
professor (Ribeiro, 2014).
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METODO

Este projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Cenecista de Osorio (UNICNEC), Brasil, obtendo sua
aprovacao através do parecer de nimero 2.807.777.

Para atender os objetivos deste estudo, utilizou-se 0 método
qualitativo de pesquisa com cardter exploratério. A metodologia
qualitativa aplicada a satide busca compreender o significado
individual ou coletivo que um determinado fendmeno traz para a vida
dos sujeitos estudados, ndo se prendendo somente a estudar o
fendmeno em si (Turato, 2000). Ja a pesquisa exploratdria tem como
objetivo possibilitar uma visao geral de forma aproximativa acerca do
fendmeno estudado. E tem como finalidade desenvolver, esclarecer e
modificar conceitos e ideias (Gil, 2008).

A pesquisa deste estudo foi desenvolvida a partir de entrevistas com
dez (10) sujeitos do género feminino, sendo eles professoras e
auxiliares de uma escola de educacdo infantil da cidade de Osorio,
Brasil. O critério para escolha das entrevistadas era de que estas
fossem profissionais que atuam ou ja atuaram nas turmas de bercario
da escola de educacdo infantil. Estes sujeitos participaram de
entrevistas exploratdrias individuais, respondendo ao questionario
semiestruturado composto por quatro questdes criado para essa
pesquisa.

A entrevista foi elaborada com a finalidade de abordar os temas que
respondessem aos objetivos dessa pesquisa. Logo, elencamos as
principais categorias a serem pesquisadas: as dificuldades e as
facilidades do trabalho com bebés; relacao professores/auxiliares e
bebés; a qualidade do cuidado oferecido; relacdo entre cuidado e
salide mental.

A entrevista baseou-se em perguntas semiabertas, possibilitando ao
pesquisador maior gama de interpretacdes das respostas, ao mesmo
tempo, possibilitando aos entrevistados expressar-se com maior
liberdade além de relatar suas experiéncias com suas proprias
palavras. As entrevistas foram gravadas com o consentimento das
participantes, e posteriormente transcritas para facilitar a analise do
seu conteddo.

Para a realizacdo desta pesquisa cientifica utilizamos o método de
analise de contedo de Laurence Bardin afim de analisar e interpretar
os dados obtidos. Para Bardin (1977), a andlise de contetido ndo se
limita a apenas um instrumento, mas sim uma gama de apetrechos
como propde a autora, pois se trata de varias formas de adquirir o
conteddo e com uma caracteristica de adaptacdo muito grande: as
comunicagoes.

A anélise de conteldo concebe varias técnicas onde o objetivo é
descrever o contetido emitido pelo entrevistado, seja através de falas
ou textos. Através da analise de conteddo é possivel levantar os
indicadores (quantitativos ou ndo) possibilitando a inferéncia de
conhecimentos (Bardin, 1977).

As buscas dos resultados da pesquisa através dos procedimentos
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metodoldgicos sequiram as etapas propostas por Bardin (1977),
dispostas da sequinte forma: pré-andlise da transcri¢ao das
entrevistas; exploracao do material a partir da leitura aprofundada
das transcricdes e posterior registro das informagdes extraidas; e, por
fim, o tratamento dos dados e a interpretacdo das categorias de
analise.

APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Foram entrevistadas dez educadoras, dentre elas professoras e
auxiliares, com faixa etdria que variou entre 28 e 58 anos. Das dez
entrevistadas cinco eram casadas, quatro divorciadas e uma solteira.
Todas residiam em municipios distintos do litoral norte do Rio Grande
do Sul. A escolaridade das entrevistadas variou nos niveis 3° grau
completo, superior incompleto, superior completo e pds-graduacao.

A partir dos relatos das entrevistadas, elencamos quatro categorias
descritas a sequir para apresentar os resultados obtidos.

Avoz das educadoras

No trabalho realizado na escola de educacdo infantil destacamos a
figura dos educadores como profissionais que participam da rotina
dos bebés, realizando os cuidados e atividades necessarios para o
desenvolvimento fisico e mental. Embora esse trabalho oferecido
apresente algumas facilidades, também é possivel encontrar
dificuldades quanto a relacdo estabelecida com os bebés.

A formacao dos educadores e o trabalho por eles desenvolvido ainda
apresentam ddvidas e dificuldades no estabelecimento das praticas
esperadas, pois a realidade demonstra-se hoje mais complexa, e o
surgimento de novas exigéncias frente ao exercicio da profissao
exigem maior instrumentalizacao que propicie o desenvolvimento
pleno das criancas no que diz respeito aos aspectos cognitivos, sociais
e emocionais (Nylander et al., 2012).

Quanto a dificuldade encontrada no trabalho com bebés destaca-se a
fala da educadora entrevistada:

“0 que eu percebo de dificuldade é que as pessoas banalizam o trabalho
feito por nds em sala de aula (...) como se o trabalho feito fosse apenas o
trabalho com o papel e ndo é. Todo o trabalho do ber¢drio é um trabalho
corporal, entdo sdo trabalhos que ndo aparecem, entdo ndo sio
valorizados” (Professora de Educacdo Infantil, 39 anos).

Percebe-se na fala da Professora de 39 anos o quanto pesa a questao
da falta de reconhecimento do trabalho realizado pelos professores
em sala de aula. E necessério que o educador seja reconhecido como
aquele que tem algo a dizer e ndo somente a fazer, pois somente a
partir desse lugar que ele poderd dar ao bebé um lugar de falante
(Kupfer, Bernardino & Mariotto, 2014).

Avalorizacdo do trabalho realizado pelo professor é um impulso para
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que ele venha a continuar a realizar seu trabalho com dedicacdo e
investimento necessario que tal lugar demanda. Sendo, através do
registro narcisico e do deslocamento para os outros que o
reconhecimento profissional serd a recompensa, que o professor sera
capaz de investir e construir seu trabalho como Outro experiente e
atento frente ao bebé (Bridon & Kupfer, 2014).

Sobre a facilidade encontrada no trabalho com bebés destaca-se a fala
da entrevistada que diz que:

“Facilidade é que eu gosto bastante de bebé (...) Acho que € o cuidado
e 0 amor, tem que gostar deles (...) se ndo gostar néo tem como
trabalhar” (Professora de Educacdo Infantil, 35 anos).

Podemos verificar através da fala das entrevistadas que o trabalho
com bebés vai muito além da utilizacdo de materiais pedagdgicos, “o
que implica dizer que o desejo de quem educa nao esta no arsenal
psicopedagdgico que se disponibiliza a0 mesmo, mas na sua posicdo
subjetiva diante daquilo que faz” (Bernardino & Kamers, p. 56, 2003).

Gritos da alma: manifestagdes das dores psiquicas e as marcas que
ficam

0 bebé humano desde o seu nascimento enuncia seu desamparo
através do seu primeiro choro, entendido como um apelo a mae.
Através do choro, o bebé é assumido ao estatuto de sujeito falante
antes de surgir a palavra falada. Sendo assim, seus choros se tornam
significantes para os ouvidos maternos. Tal atribuicdo a funcdo
materna refere-se a alienacdo primordial que é a primeira operagao
fundadora do psiquismo no bebé (Crespin, 2016).

Quando perguntado as entrevistadas sobre as dificuldades a maioria
delas respondeu que o choro é angustiante, o que pode ser observado
na resposta abaixo:

“Eu acho assim gue o comego (...), a dificuldade é tu saber o que eles
querem, tu aprender o gue cada um quer, o choro de cada
um” (Auxiliar de Fducacdo Infantil, 34 anos).

Reconhecer o choro do bebé, saber o que ele esta querendo dizer, é a
tarefa que a maioria das entrevistadas considera dificil, exigindo mais
tempo, paciéncia e a implicacdo do desejo sob o bebé que as solicita.

E fundamental que a mae ou cuidador que exerce a funcio materna
realize o estabelecimento de demanda. O bebé precisa ter sua
angustia reconhecida pelo Outro, logo o reconhecimento dessa
demanda repercutird em marcas no psiquismo do bebé (Kupfer et al.,
2009).

A criacdo de vinculo entre educadora e bebé foi descrito como algo
que leva tempo para se estabelecer, sendo possivel observar a
preocupacdo de uma das entrevistadas na resposta abaixo:

“A dificuldade de trabalhar com os bebés é tu saber o que eles tio
passando que nem na hora do choro, e a fun¢do de adaptacio que o
choro da adaptagio é muito. (...). E tio dificil tu se separar daquele elo
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que tu tem dai chega agui na escola e sdo pessoas diferentes ndo td
dentro do convivio deles, dai até eles criarem aquele vinculo contigo é
dificil (...)" (Auxiliar de Educagdo Infantil, 28 anos).

0 choro do bebé é um pedido dirigido ao Outro, uma demanda a ser
suprida. E o Outro no caso é a educadora que vem efetuar o pedido da
mesma maneira que oferece uma resposta antecipando assim no bebé
um sujeito tomando-o como aquele que fala (Fonsec & Lins, 2014).

0 bebé se encontra inicialmente em um estado de dependéncia
absoluta descrito por Winnicott (2011), necessitando dos cuidados
oferecidos pelo ambiente ao seu redor. Dessa forma, através do
cuidado, as professoras e auxiliares podem reconhecer as angustias e
proporcionar alivio das tensdes oriundas do corpo do bebé,
antecipando o lugar de sujeito.

Cuidados versus Fungdo Materna

As necessidades do bebé vdo além das necessidades fisicas ou
fisiologicas como alimentacdo, trocas e sono, tais cuidados irdo
compor a dimensao psiquica do bebé. Através dos cuidados corporeos
recebidos pelas educadoras, o bebé estara sendo acolhido e
sustentado psiquicamente (Moratti & Lima, 2014).

A funcdo exercida pelas educadoras é materna embora seu desejo
ndo; nao se trata de uma substituicdo ou sobreposicao da mae. Logo,
a funcdo materna exercida pelas educadoras na creche deve ser
entendida como “funcdo maternante” (Kupfer, Bernardino &
Mariotto, 2014).

Com base nisso, foi possivel perceber nos relatos abaixo que os
cuidados oferecidos aos bebés pelas professoras e auxiliares vao além
de suprir as necessidades do corpo, mas influenciam na constituicio
psiquica, desenvolvimento e satide mental. Isto foi constatado no
relato de nossas entrevistadas:

“A gente tenta 0 maximo possivel, até pra gente conseguir lidar com eles,
tu pega no colo, tu bejja, a gente dd banho quando preciss, a gente faz
tudo que fizesse com filhos (...). A gente tenta o maximo possivel dar
atengdo, a gente brinca a gente mostra as coisas, assim vai inserindo as
oisas no dia a dia deles, sempre assim narrando o que a gente vai
fazer” (Auxiliar de Educagdo Infantil, 34 anos).

A educadora, quando presta cuidados ao bebé, estaria realizando o
que de acordo com Winnicott (2011) seria o Holding. A fun¢do da mde
suficientemente boa, neste caso a educadora, consiste em realizar o
Holding, manipular e apresentar objetos. O Holding pode ser descrito
como uma sustentacdo fisica, mas que inclui uma vivéncia simbdlica
por parte da fun¢do materna que ao realizar o Holding esta
demonstrando o quanto este bebé é desejado.

Sobre a importdncia do cuidado oferecido aos bebés destaca-se a fala
da entrevistada abaixo:

“(..) a crianca sai da mde ali € tudo estranho, ali é tudo diferente, tu
tem que saber lidar com eles para que eles ndo sintam isso, isso ngo
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afete o psicologico” (Auxiliar de educacdo infantil, 58 anos).

A falta de ou a realizacdo precaria do cuidado para com o bebé
caracterizaria o Holding deficiente, provocando no bebé extrema
aflicdo, “(...) sensacdo de despedacamento, da sensacdo de estar
caindo num pogo sem fundo” (Winnicott, 2011, p. 27).

E necessério que seja considerada a constituicdo do sujeito bem como
o seu desenvolvimento psicoafetivo, social e cognitivo, pois as bases
para a salide mental se constituem nos primeiros anos de vida e
dependem das relagdes corporais, afetivas e simbdlicas estabelecidas
entre o bebé e sua mae ou semelhante (Kupfer, Bernardino &
Mariotto, 2014).

0 olhar da educadora como espelho e a relagdo com a satde

0 educador infantil como extensdo dos cuidados maternos realiza o
papel de espelho ou elo de ligacdo através do seu olhar, uma vez que
arelacdo estabelecida com os bebés na escola é constituinte para o
psiquismo. A funcdo do espelho surge através do olhar, pois para que
o olhar do bebé venha a se constituir é necessario que o Outro o olhe
primeiro, ou seja, que tenha uma representacdo psiquica do bebé,
uma imagem que o bebé posteriormente venha a se identificar. 0
olhar vira a se estabelecer porque alguém nos olha, nos propondo em
seu olhar uma imagem de nds mesmos (Crespin, 2016).

Percebe-se no relato abaixo que as educadoras como fazendo parte do
circulo de cuidado da pequena crianga realizam o papel de espelho:

“Eles sdo bebés, mas a gente € o espelho deles (...) acho gue se tu ndo
tiver carinho nada flui, porque eles ficam mais tempo com a gente
que com os pals” (Auxiliar de Educacdo Infantil, 41 anos).

Lacan define o estadio do espelho “como uma identificacdo, no
sentido pleno que a andlise atribui a esse termo, ou seja, a
transformacdo produzida no sujeito quando ele assume uma
imagem” (Lacan, 1998, p. 94). Tal estadio é formador do eu na crianca,
acontece na esfera do imaginario e a possibilitard assumir uma
imagem de si mesmo tdo importante para a constituicao do sujeito.

Logo, o campo do Outro é organizado pelos pais e pelo circulo de
cuidado que fica proximo a crianca - educadores, professores e
auxiliares - pessoas que realizam os cuidados dirios na creche para o
bebé (Taulois, 2017).

Dentro desta categoria também foi possivel observar que as
educadoras consideram sua presenca importante na relacao com os
bebés, o que fica claro na fala da entrevistada:

“(...) Desde uma troca, desde a alimentacdo acho que tudo é
importante, porque eles sdo dependentes da gente, eles ndo se viram
sozinhos. Acho que tudo que a gente fizer e puder fazer é importante
pra eles” (Auxiliar de Educagdo Infantil, 54 anos).

A presenca da professora ou da auxiliar, ou seja, do Outro na vida do
bebé, através dos cuidados que realiza seré capaz de organizar, de dar
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sentido as coisas para a pequena crianca permitindo que ela venha a
se apropriar do mundo e da palavra, tornando-se um sujeito.

CONSIDERACOES FINAIS

0 bebé humano necessita de cuidados desde o seu primeiro dia de
vida devido a precariedade que se encontra. A forma como estes
cuidados sdo oferecidos pela mae ou seu semelhante possibilitara ao
bebé vir a se constituir como sujeito. A funcdo materna realiza um
trabalho de bordado no corpo do bebé que vai instaurando marcas no
psiquismo, inserindo-o na linguagem e apresentando-lhe o mundo.

Com a crescente entrada da mulher no mercado de trabalho, a escola
de educacdo infantil antigamente denominada creche, passa a
representar na vida de bebés e pequenas criancas uma extensdo dos
cuidados maternos. A escola de educacdo infantil é capaz de ampliar e
dar suporte a um papel que inicialmente somente a mae realizava. A
escola representa assim o Outro, contribuindo para a constituicao
psiquica dos bebés.

A presente pesquisa possibilitou avaliar a qualidade do cuidado com
bebés na escola, uma vez que tais cuidados deixardo marcas no
psiquismo para a vida inteira e influenciardo no desenvolvimento e na
salide mental da pequena crianca.

Os resultados desse estudo demonstram a existéncia de facilidades e
dificuldades no trabalho realizado por professoras e auxiliares da
escola, pois a realidade encontrada apresenta-se mais complexa
exigindo repensar a pratica docente e maior instrumentalizacdo que
propicie o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criancas.
Sendo ainda importante que o educador seja reconhecido como
aquele que tem algo a dizer e ndo somente a fazer, que sustente um
desejo de estar ali onde se esta.

Evidencia-se, a forma como professoras e auxiliares respondem as
demandas, interpretam e acolhem as manifestagdes das dores
psiquicas dos bebés, promovendo assim alivio das tensdes oriundas do
corpo e antecipando o lugar de sujeito.

Quando falamos em cuidados versus fun¢do materna, salientamos que
os cuidados oferecidos aos bebés vao além de suprir as necessidades
basicas do corpo, mas contribuem especialmente para a constituicdo
psiquica do beb@. Através dos cuidados oferecidos a pequena crianca
podera advir ao mundo como aquele que fala e é dono do seu desejo,
formando as bases para sua sadde.

0 olhar da educadora como espelho tem relagdo com a sadde do bebé,
pois é através do olhar da educadora que ele podera vir a assumir uma
imagem de si mesmo formadora do eu. Sendo assim - 0 olhar - a
presenca do Outro, organiza e cria bordas capazes de instaurar na
pequena crianga um sujeito.

Constata-se, através das experiéncias de cuidado em sadde com bebés
oferecidas por professoras e auxiliares a importancia do trabalho por
elas realizado para a constituicdo psiquica, saide e desenvolvimento

35
RP&E online V4N1 2021

de bebés. Através do desejo destas profissionais que um pequeno ser,
pode vir a desejar. De acordo com Mariotto (2003) é necessario um
“algo a mais” dos profissionais que trabalham em escolas de educacao
infantil, que vai para além de uma gama de materiais pedagdgicos, é
necessario um desejo de estar ali onde se esta.

Por fim, destaca-se a importdncia dessa pesquisa para a construgao do
saber e reflexdo na Psicanalise de criancas, uma vez que o cuidado
oferecido aos bebés é a base para a salde, pois de acordo com Kupfer
et al (2009) a falha na constituicdo psiquica pode levar a problemas
com regras e leis, hiperatividade, enurese, risco do crescimento em
direcdo as psicopatologias graves da infancia como disttrbios globais
do desenvolvimento, atualmente denominados transtornos do
neurodesenvolvimento, cuja definicao psiquiatrica encontra-se no
DSM-5 (American Psychiatric Association, 2014).
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